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弁護士会 受付窓口 電話番号 住所 受付時間

東京 子どもの人権１１０番 ０３－３５０３－０１１０ 千代田区霞が関1-1-3 弁護士会館6階 月～金曜  13:30～16:30／17:00～20:00土曜
13:00～16:00

第一東京 家事法制委員会 ０３－３５９５－８５８３ 千代田区霞が関1-1-3 弁護士会館11階 平日9:30～17:00

第二東京 子どもの悩みごと相談 ０３－３５８１－１８８５ 千代田区霞が関1-1-3 弁護士会館9階 火・木・金曜  15:00～19:00

東京三会多摩支部 無戸籍専門法律相談 ０４２－５４８－１１９０ 立川市緑町7-1アーバス立川高松駅前ビル2階 平日 9:30～12:00／13:00～16:30

神奈川県 子どもお悩みダイヤル ０４５－２１１－７７０３ 横浜市中区日本大通9 平日  9:30～12:00／13:00～16:30

埼玉 法律相談センター ０４８－７１０－５６６６ さいたま市浦和区高砂4-2-1 浦和高砂パークハウス1階 ほか 平日　9:00～17:00
土曜日　9:30～11:30

千葉県 千葉県弁護士会（代表） ０４３－３０６－３８５１ 千葉市中央区中央4-13-9 平日  10:00～11:30／13:00～16:00

茨城県 子どもの権利１１０番 ０２９－２２１－３５０１ 水戸市大町2-2-75 平日  10:00～12:00／13:00～16:00

栃木県 子どもの権利相談 ０２８－６８９－９００１ 宇都宮市明保野町1-6 平日　10:30～12:00／13:00～16:30

群馬 子どもの人権１１０番 ０２７－２３４－９３２１ 前橋市大手町3-6-6 平日  10:00～12:00／13:00～17:00

静岡県 静岡県弁護士会（代表） ①静岡支部：０５４－２５２－０００８
②浜松支部：０５３－４５５－３００９
③沼津支部：０５５－９３１－１８４８

①静岡市葵区追手町10-80 静岡地方裁判所構内
②浜松市中区中央一丁目9-1
③沼津市御幸町24-6（静岡県東部法律会館）

平日  9:00～12:00／13:00～17:00

山梨県 無戸籍者に関する相談窓口 ０５５－２３５－７２０２ 甲府市中央1-8-7 平日  9:30～17:00

長野県 子どもの人権相談 ０２６－２３２－２１０４ 長野市妻科432 平日  9:30～16:30

新潟県 新潟県弁護士会 ０２５－２２２－５５３３ 新潟市中央区学校町通1-1 新潟地方裁判所構内 平日  9:00～17:00

大阪 委員会部人権課 ０６－６３６４－１２２７ 大阪市北区西天満1-12-5 平日  9:00～12:00／12:45～17:00

法律相談センター ０７５－２３１－２３７８ 平日  9:15～12:00／13:00～16:30

子どもの権利110番 ０７５－２３１－２３４４ 金曜日　15:00-16：30
※面談相談は前日までに要予約

兵庫県 子どもの悩みごと相談 ０７８－３４１－８２２７
（ＦＡＸ  ０７８－３４１－１７７９）

神戸市中央区橘通1-4-3 平日  9:00～17:00

奈良 子どもの悩みごと相談 ０７４２－８１－３７８４ 奈良市中筋町22番地の1 平日  9:30～17:00

滋賀 こどもの悩みごと１１０番 ０１２０－７８３－９９８ 大津市梅林1-3-3 水曜  15:00～17:00

和歌山 和歌山弁護士会（代表） ０７３－４２２－４５８０ 和歌山市四番丁5 平日  9:00～12:00／13:00～17:00

愛知県 子どもの人権相談 電話：０５２－５８６－７８３１
面談：０５２－５６５－６１１０

名古屋市中村区名駅3-22-8 大東海ビル4階 土曜  9:20～16:00

弁護士会の無戸籍に関する相談窓口

京都

京都市中京区富小路通丸太町下ル
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三重 こども弁護士ダイヤル ０５９－２２４－７９５０ 津市丸之内養正町1-1 平日  9:00～12:00／13:00～15:00

岐阜県 岐阜県弁護士会（代表） ０５８－２６５－００２０ 岐阜市端詰町22 平日  9:30～17:00

福井 福井弁護士会（代表） ０７７６－２３－５２５５ 福井市宝永4-3-1 サクラＮビル７階 平日  9:00～17:00

法律相談センター ０７６－２２１－０２４２ 平日　9:00～17:00

子どものなやみごと相談 ０７６－２２１－０８３１ 木曜  12:30～16:30

富山県 富山県弁護士会（代表） ０７６－４２１－４８１１ 富山市長柄町3-4-1 平日  9:00～17:00

広島 法律相談センター ０８２－２２５－１６００ 広島市中区基町6番27号 そごう新館6Ｆ 9:30～16:00

山口県 山口県弁護士会（代表） ０８３－９２２－００８７ 山口市黄金町2-15 平日  9:00～17:00

岡山 無戸籍に関する弁護士相談 ０８６－２２３－４４０１ 岡山市北区南方1-8-29 平日  9:00～17:00

鳥取県 法律相談センター ①鳥取地区：０８５７－２２－３９１２
②倉吉地区：０８５８－２４－０５１５
③米子地区：０８５９－２３－５７１０

①鳥取市東町2-221
②倉吉市葵町724-15
③米子市西福原2-1-10

平日  9:00～17:00

島根県 子どもの権利相談 ０８５２－２１－３４５０ 松江市母衣町55-4 松江商工会議所ﾋﾞﾙ7階 平日  9:00～12:00／13:00～17:00

子どもの人権１１０番 ０９２－７５２－１３３１ 土曜  12:30～15:30

子どもの人権１１０番（LINE相談） LINEアカウント　@463gkpoz 第２月曜日　16:00～19:00

佐賀県 佐賀県弁護士会（代表） ０９５２－２４－３４１１ 佐賀市中の小路7-19 佐賀県弁護士会館 平日  9:00～17:30

長崎県 無戸籍者問題相談窓口 ０９５－８２４－３９０３ 長崎市栄町1-25 長崎MSﾋﾞﾙ4階 平日  10:00～16:00

大分県 子どもの権利委員会 ０９７－５３６－１４５８ 大分市中島西1-3-14 ほか 平日  9:00～17:30

熊本県 子どもの人権相談 ０９６－３２５－０９１３ 熊本市中央区京町1-13-11 第3土曜  14:00～16:00

鹿児島県 法律相談センター ０９９－２２６－３７６５ 鹿児島市易居町2-3 ほか 平日  9:00～12:00／13:00～17:00

宮崎県 宮崎県弁護士会（代表） ０９８５－２２-２４６６ 宮崎市旭1-8-45 平日  9:00～17:00

沖縄 法律相談センター ０９８－８６５－３７３７ 那覇市松尾2-2-26-6 平日  9:00～17:00

仙台 子ども悩みごと電話相談 ０２２－２６３－７５８５ 仙台市青葉区一番町2-9-18 平日  9:30～16:30

福島県 子ども相談窓口 ０２４－５３３－８０８０ 福島市山下町4-24 平日  10:00～17:00

山形県 法律相談センター ０２３－６３５－３６４８ 山形市七日町2-7-10 NANA BEANS8階 ほか 月・火・木・金曜  9:00～17:00水曜  9:00～
18:30

福岡県

金沢 金沢市丸の内7番36号

福岡市中央区六本松4丁目2番5号
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岩手 無戸籍者法律相談 ０１９－６２３－５００５ 盛岡市大通1-2-1 サンビル2階 平日  9:00～17:00

秋田 子どもの人権無料法律相談 ０１８－８９６－５５９９ 秋田市山王6-2-7 平日  9:30～16:30

青森県 青森県弁護士会（代表） ０１７－７７７－７２８５ 青森市長島1-3-1 日赤ビル5階 平日  9:00～17:00

札幌 札幌弁護士会（代表） ０１１－２８１－２４２８ 札幌市中央区北1条西10丁目 札幌弁護士会館7階 平日  9:30～12:00／13:00～16:00

函館 函館弁護士会（代表） ０１３８－４１－０２３２ 函館市上新川町1-3 平日  9:00～17:00

旭川 旭川弁護士会（代表） ０１６６－５１－９５２７ 旭川市花咲町4 平日  9:00～17:00

釧路 法律相談センター ０１５４－４１－３４４４ 釧路市柏木町4-3 ほか 平日  9:00～17:00

香川県 子どもの権利１１０番 ０８７－８２２－３６９３ 高松市丸の内2-22 平日  9:00～17:00

徳島 子どもの権利１１０番 ０８８－６５２－５７６８ 徳島市新蔵町1-31 平日  9:30～17:00

高知 子どもの権利１１０番 ０８８－８７２－０３２４ 高知市越前町1-5-7 平日  9:00～12:00／13:00～17:00

愛媛 愛媛弁護士会（代表） ０８９－９４１－６２７９ 松山市三番町4-8-8 平日  9:00～12:00／13:00～17:00

リーフレット「無戸籍でお困りの方へ」

日弁連ウェブサイトのHOME > 日弁連・弁護士について > 出版物のご案内 > パンフレット等からご覧

いただけます。
https://www.nichibenren.or.jp/library/ja/publication/booklet/data/mukoseki-leaflet.pdf


