
（２０２５年５月） 

 

パンフレット「あなたも使える生活保護」無料相談連絡先について 

 

パンフレット「あなたも使える生活保護」６頁目の無料相談連絡先については、２０１８年９

月時点の情報で作成しております。 

以下の団体の連絡先や受付時間については、以下のとおり記載内容から変更されておりますの

で、御注意ください。 

 

（変更があった団体及び連絡先等） ※下線部が変更箇所 

・首都圏生活保護支援法律家ネットワーク 

 ウェブサイト：https://seiho-lawyer.net/ 

 電話番号：０４８－８６６－５０４０ 

 受付時間：平日／１０時～１７時 

 

・認定ＮＰＯ法人 自立サポートセンター・もやい 

 ウェブサイト：https://www.npomoyai.or.jp/ 

 電話番号：０３－６２６５－０１３７ 

 受付時間：火／１２時～１８時、金／１１時～１７時 

 

・北陸生活保護支援ネットワーク石川 

 ウェブサイト：http://seiho-ishikawa.info/ 

 電話番号：０７６－２０４－９３６６ 

 受付時間：火／１３時～１５時、１８時～２０時 

 

・近畿生活保護支援法律家ネットワーク 

 電話番号：０７８－３７１－５１１８ 

 受付時間：月・木／１３時～１６時 

 

・生活保護支援中国ネットワーク 

 ウェブサイト：https://seiho-chugoku.net/ 

 電話番号：０１２０－９６８－９０５ 

 受付時間：平日／９時半～１２時、１３時～１７時 

 

・四国生活保護支援法律家ネットワーク 

 電話番号：０８９７－３７－３４１１ 

 受付時間：平日／１０時～１７時 

 

・生活保護支援九州・沖縄ネットワーク 

 ウェブサイト：https://seiho-kyushu.net/ 

 電話番号：０７０－９１２３－１１１４ 

 受付時間：月・火・木／１３時～１６時 


